
Інструкції:
Дайте кожній групі набір карток із різними конфліктними ситуаціями,
поширеними у повсякденному житті підлітків, такими як суперечки з

друзями, розбіжності вдома чи непорозуміння в школі.

Поясніть студентам, що кожна група має вибрати одну картку та
обговорити, як вони могли б вирішити конфлікт, представлений у мирний

і конструктивний спосіб.

Після того, як групи обговорять і дійдуть рішення, попросіть кожну групу
представити свою конфліктну ситуацію та запропоновану стратегію

вирішення.

Після того як усі групи представлять свої ситуації, сприяйте обговоренню
в класі різних запропонованих стратегій вирішення конфлікту.

Які конфліктні ситуації вам здалися найважчими для
вирішення і чому?
Які стратегії розв’язання конфлікту вам здалися
найбільш ефективними під час гри?

Лідерські та мʼякі навички, які потрібно розвивати:

10 +

Назва гри
Навігація через конфлікт

11+ 

Матеріали:
Картки з

написаними на
них конфліктними

ситуаціями.
Папір і олівці.

Рекомендований вік для цієї гри:

Кількість студентів: Використання гри:

Тривалість: 35 хв

Поради до гри:
Слухайте активно: звертайте увагу на те,
що говорить співрозмовник.
Висловлюйте свої почуття наполегливо.
Шукайте рішення: замість того, щоб
зосереджуватися на проблемі,
сфокусуйтеся на пошуку рішень.

У класі

СпілкуванняВирішення
конфлікту

Студенти матимуть можливість визначити різні типи
конфліктів і дослідити різні стратегії їх вирішення. 

Рефлексивні питання для учнів:


