
Добра комунікація

Запам'ятайте це!
Чим більше ви спілкуєтесь, тим більше ви вчитеся.

Чим більше ви слухаєте, тим краще ви розумієте!

Це вміння ділитися

своїми ідеями,

слухати інших та

ефективно

висловлювати свої

почуття.

Комунікація
Допомагає знаходити та

утримувати друзів.

Формує впевненість у тому,

що можна ділитися ідеями.

Вчить вирішувати

конфлікти мирним

шляхом.

Чому це важливо?

Супер Поради!

"Я чую, що ти кажеш!"

"Я можу ділитися своїми

думками!"

 "Чи можеш мені розповісти

більше?"

Хороша
комунікація
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Встановіть зоровий контакт

Говоріть по черзі

Використовуйте добрі

слова

Задавайте питання


