
Doporučený věk pro tuto hru:

Počet studentů:

Instrukce:

Studenti se rozdělí do skupin. Učitel dá každé skupině sadu karet obsahující
různé konkrétní konfliktní situace běžné v každodenním životě dospívajících,

jako jsou například spory s přáteli, neshody doma, nedorozumění ve škole,
neshoda se spolužákem, apod.

Vysvětlete studentům, že každá skupina by si měla vybrat jednu kartu, a
diskutovat o tom, jak by v klidu a konstruktivně vyřešila předložený konflikt.

Jakmile skupiny situaci prodiskutují a dospějí k řešení, vyzvěte každou
skupinu, aby představila svou konfliktní situaci a navrhovanou strategii řešení.

Poté, co všechny skupiny představí řešení své situace, veďte diskusi v celé třídě
o různých strategiích řešení konfliktů, které byly předloženy.

Reflexní otázky pro studenty:
Které konfliktní situace bylo pro vás nejnáročnější vyřešit a
proč?
Jaké strategie řešení konfliktů se vám během hry zdály
nejúčinnější?

Dovednosti k rozvoji:

10 + Využití hry:

Název hry
Jak na konflikt

11+ 

Materiál:

Kartičky s konfliktními
situacemi, které nás

napadnou - zhruba 3-4
karty na skupinu.

Papír a tužky.

Doba trvání: 35 min

Tipy pro hru:

Aktivně naslouchejte: Věnujte pozornost
tomu, co druhá osoba říká.
Vyjadřujte své pocity asertivně.
Hledejte řešení: Místo zaměření na problém
se soustřeďte na hledání řešení.

Ve třídě

Komunikace

Studenti budou mít příležitost identifikovat různé
typy konfliktů a prozkoumat  strategie jejich řešení. 

Řešení konfliktů


