Dovednosti k rozvoji:

Reseni konflikta Komunikace

Jak na konflikt

Studenti budou mit ptilezitost identifikovat rizné
typy konfliktl a prozkoumat strategie jejich feSeni.

R
Doporuéeny vék pro tuto hru: I Doba trvani:
Pocet studentu: 10 + Vyuziti hry: ' \/Ve tridé ‘

== Instrukce:

Nazev hry

R

Studenti se rozdéli do skupin. Ucitel da kazdé skupiné sadu karet obsahujici
rizné konkrétni konfliktni situace bézné v kazdodennim zivoté dospivajicich,
jako jsou napftiklad spory s prateli, neshody doma, nedorozumeéni ve skole,
neshoda se spoluzakem, apod.

Vysvétlete studentliim, Zze kazda skupina by si méla vybrat jednu kartu, a
diskutovat o tom, jak by v klidu a konstruktivné vyfesila predlozeny konflikt.

Jakmile skupiny situaci prodiskutuji a dospéji k feseni, vyzvéte kazdou
skupinu, aby predstavila svou konfliktni situaci a navrhovanou strategii reSeni.

Poté, co vSechny skupiny predstavi reSeni své situace, vedte diskusi v celé tridé
o riznych strategiich feseni konfliktu, které byly predlozeny.
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B @ Tipy pro hru:

Material:

—

o Aktivné naslouchejte: Vénujte pozornost
tomu, co druha osoba Fika.

* Vyjadfujte své pocity asertivné.

+ Hledejte feseni: Misto zaméreni na problém
se soustiedte na hledani feseni.

Karti¢cky s konfliktnimi
situacemi, které nas
napadnou - zhruba 3-4
karty na skupinu.
Papir a tuzky.
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Reflexni otazky pro studenty:

o Které konfliktni situace bylo pro vas nejnaro¢néjsi vyresit a
proc?
» Jaké strategie feseni konfliktl se vdm béhem hry zdaly
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