Dovednosti k rozvoji:

Sebelcta/ Zvladani emoci /
Sebevédomi Empatie

Strom tridy
Uvédomit si, jakymi vlastnostmi muze ¢lovék prispét k
dobrym vztahlim a ke zlepseni tfidy. Podporovat

Nazev hry

sebeuvédomeéni.
R —
L. 40 + min
Doporuéeny vék pro tuto hru: 11+ Doba trvani: -
Poéet studentu: 10+ Vyuziti hry:

==| Instrukce:
B

Vyzvéte zaky, aby vybrali jednoho nebo nékolik spoluzakd, ktefi nakresli velky listnaty strom.
Kazdy zak si vezme jeden papir a nakresli na néj list, vybarvi ho a vystfihne. Mlzete pouzit barevné
papiry.
Poté si kazdy napise na svUj list jednu z dobrych vlastnosti, které mtze tfidé nabidnout pro dobré
fungovani a dobré vztahy.
Kdyz vSichni zaci ukol dokon¢i, posadi se do kruhu.
Kazdy si jeden po druhém vezme svij papir, pfe¢te napsanou kvalitu a nalepi ji na obrazek stromu.
Pokud student chce, mUlze vysvétlit, proc si mysli, Ze tato vlastnost je pro tfidu dulezita.
Prectéte si, na které vlastnosti se tfida mlze spolehnout, tedy které se objevily ve stromu.
Davejte pozor:
1.Pokud maji néktefi studenti problém pfijit se svou pozitivni vlastnosti, vyzvéte ostatni, aby
nabidli pozitivni vlastnosti, o kterych si mysli, Ze dany student ma. Osoba si mUze vybrat jednu.
2.Pokud student nabizi negativni vlastnost, vratte se k zadani a zopakujte, Ze by to méla byt
pozitivni a uzite¢na vlastnost pro tfidu (prekreslovani listu).

R
[ @ Tipy pro hru:
Material: =

e Shrnte s détmi techniku, poskytnéte jim vlastni

Papir A2 zpétnou vazbu o postupu techniky a ocente, co se
pastelky/kfidy, PRVCElE: , ver .
papiry, ntzky e Tuto techniku Ize vyuzit i jako ritual se vzkazem
lepidlo H 24kt spoluzakldm, naptiklad pfi ukonéeni skolniho

roku nebo pfi louceni s nékterym ze spoluzakd.
l— e —————

Reflexni otazky pro studenty:

« Jak jste spokojeni se stromem tFidy?
» Napada vas néjaka dalsi kvalita, kterou by vase tfida

Co-funded by potfebovala?
- the European Union ¢ Ma nékdo z vadich spoluzakl tuto vlastnost?




