Dovednosti k rozvoji:

Sebeucta / Odolnost
Sebevédomi
N h Dvorni Sasek
azev I’y Jeden student se snazi rozptylit své spoluzaky,
ktefi musi z(stat vazni a tisi
R

Doporuéeny vék pro tuto hru: Doba trvani:
Pocet studentu: Vyuziti hry: \/Ve tiidé

5 Instrukce:

R

Vyberte jednoho studenta, ktery bude dvornim saskem. V zavislosti na skupiné to mtze
byt dobrovolnik nebo si mlzZe vybrat facilitator. Pozadejte studenty, aby se zamysleli
nad situaci, ve které jsou lidé obvykle vazni a tisi, jako je trida, vojenské cvi¢ceni nebo

muzeum.

Studenti si nyni predstavi sami sebe v této situaci a za¢nou jednat, pohybovat se,
interagovat spolu, jako by tam skutec¢né byli. Po chvili vstoupi Dvorni Sasek a zkousi vse,
co mUze, aby se ostatni rozesmali. Kazdy hrac, ktery se rozesméje, musi hru opustit. Hra

bude pokrac¢ovat, dokud nezlstane pouze jeden hracé.

Hru Ize opakovat s jinou situaci a jingm Saskem.
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j
B @ Tipy pro hru:

Material:

. » Méjte predem pripravenou fadu situaci.
Zadny * Vyberte sebevédomého studenta pro
H prvniho Saska.

L —

Reflexni otazky pro studenty:

* Zamyslete se situaci, kdy jste museli ,jit proti davu“. Jaky to
byl pocit?
+ Jak jednat s témi co vyrusuji? Mate néjaké tipy?
Co-funded by * Proc je urcité chovani v urcitych socialnich situacich
the European Union podporovano, ale v jinych nikoli?




