
Edad recomendada para este juego:

Número de e﻿studiantes:

Instrucci﻿ones:

Divida a los alumnos en equipos de 4 ó 5 personas.
Proporcione a cada equipo materiales para construir una torre. Los materiales pueden
ser espaguetis crudos, malvaviscos, palos de madera, cinta adhesiva, gomas elásticas,

periódicos, etc. 

Explica que el objetivo del reto es construir la torre más alta y estable posible utilizando
únicamente los materiales proporcionados. La torre debe ser capaz de mantenerse en

pie durante al menos 10 segundos sin caerse.

Una vez transcurrido el tiempo asignado, pida a cada equipo que presente su torre al
resto de la clase. Pídeles que expliquen su proceso de construcción, los retos a los que se

enfrentaron y las estrategias que utilizaron para superarlos.

Por último, mide la altura de cada torre y comprueba qué equipo ha conseguido
construir la torre más alta y estable.

Preguntas de reflexión para los alumnos:
¿Cómo os sentisteis trabajando en equipo durante el desafío
de construcción de la torre?
¿Qué funciones desempeñasteis dentro de vuestros equipos y
cómo contribuisteis al éxito del equipo?
¿Qué estrategias os parecieron más eficaces para
comunicaros y colaborar en la construcción de la torre?

Habilidades de liderazgo y habilidades blandas a desarrollar:

10-20 Uso del juego:

Título del juego
Desafío de construcción de torres

11+ 

Materiales:
Espaguetis crudos

Malvaviscos
Palitos de madera

Cinta adhesiva
Gomas elásticas

Periódicos u otros
materiales similares

Duración: 45 min

Consejos para el juego:

Durante la actividad, anime a los equipos a
comunicarse entre sí, compartir ideas, asignar
papeles y trabajar juntos para construir la torre.
Asegúrate de proporcionar la misma cantidad de
materiales a cada equipo.

En el aula

Los alumnos aprenderán a trabajar en equipo
mediante la comunicación y la participación activa.

Trabajo en
equipo

Comunicación


