
Edad recomendada para este juego:

Número de estudiantes:

Instrucciones:

Entregue a cada grupo un juego de tarjetas con diferentes situaciones
conflictivas habituales en la vida cotidiana de los adolescentes, como disputas

con amigos, desacuerdos en casa o malentendidos en el colegio.

Explique a los alumnos que cada grupo debe elegir una tarjeta y debatir cómo
resolverían el conflicto presentado de forma pacífica y constructiva.

 
Una vez que los grupos hayan debatido y llegado a una solución, invite a cada

grupo a presentar su situación de conflicto y la estrategia de resolución
propuesta.

Una vez que todos los grupos hayan presentado sus situaciones, facilite un
debate de toda la clase sobre las diferentes estrategias de resolución de

conflictos que se hayan propuesto.

Preguntas de reflexión para los alumnos:
¿Qué situaciones conflictivas te resultaron más difíciles de
resolver y por qué?
¿Qué estrategias de resolución de conflictos te han
parecido más eficaces durante el juego?

Habilidades de liderazgo y habilidades blandas a desarrollar:

10 + Uso del juego:

Título del juego
Navegar a través del conflicto

11+ 

Materiales:
Tarjetas con
situaciones

conflictivas escritas
en ellas.

Papel y lápices

Duración: 35 min

Consejos para el juego

Escucha activamente: Presta atención a lo
que dice la otra persona.
Expresa tus sentimientos de forma asertiva.
Busca soluciones: En lugar de centrarte en
el problema, concéntrate en buscar
soluciones.

En el aula

Comunicación

Los alumnos tendrán la oportunidad de identificar
distintos tipos de conflictos y explorar diferentes

estrategias para resolverlos. 

Resolución de
conflictos


